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15. Rundbrief — Weihnachten 2024 und Neujahr 2025
Liebe Golden Girls,

der folgende Text ist uns in der Weihnachtszeit begegnet und wir mochten diesen gerne mit
euch teilen und mit diesen Worten in das Jahr 2025 gemeinsam starten.

Weihwnachtes

Werwv dww und ichv

wenwnw wiv alle

troty verschiedener
Meinungen und Ansichten
Werte und Religionen
Herkunft und Hautforbe
Bedwwnisse und Woumnsche
Visionenw und Ziele

gelingt manches besser
wird das Lebewn lebenswert.

Danke an euch alle fur 10 Jahre Stammtischtreffen, gemeinsame Aktivitaten und Austausch.
Ohne euch alle wére dies nicht méglich und so gehen wir zuversichtlich in das neue Jahr und
freuen uns auf eure ldeen, Vorschlage, gemeinsame Wanderungen und weitere
Unternehmungen.

Nun lasst uns auf unser Jubilaumsjahr Jahr 2024 zuriickschauen. Neben unseren regularen
Stammtischen am 3.Freitag im Monat im Frauenzentrum haben wir auch einiges
unternommen.

19.-22. Januar 2024 - Homonale in Wiesbaden

Einige Golden Girls besuchten verschiedene Filme und wagten den Schritt auf die hessische
Rheinseite. Davor oder auch danach gab es noch Zeit fir Gespréache zu den Filmen.
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Freitag, 09. Februar 2024 - Fernsehsitzung in der Bar jeder Sicht

Wir reservierten wieder unseren (!) Tisch in der Bar jeder Sicht und die Fastnachterinnen
unter uns schauen gemeinsam die Fernsehsitzung. So starten wir gut gelaunt in die
narrischen Tage — Helau!

Rosenmontag 12. Februar 2024 —waren wir traditionsgemaf nach dem Zug im FZ

50-Jahre Frauenzentrum — wie feiern mit am 8. Marz 2024 — Internationaler Frauentag

Festlicher Stammtisch am 19. April 2024 — 10 Jahre Golden Girls Mainz

An unserem festlichen April Stammtisch haben wir zu Beginn eine kurze Rickschau auf
10 Jahre Golden Girls Mainz gehalten. Danach sind in einer lockerer Gesprachsrunde mit
Regine vom FZ, Diana Glaser von QueerNet RLP, Ria von dem "Netzwerk Lesbischen
Sichtbarkeit RLP" und Kirsten Pl6tz ins Gesprach gekommen. Das Thema war: was heif3t es
heute als lesbisch lebende Frau alt zu werden. Was brauchen wir und wie kdnnen wir uns
gegenseitig unterstitzen. Wo tauchen tberhaupt in der Gesellschaft "alte" leshische Frauen
auf und gibt es spezielle Problemlagen. Es war ein reger Austausch und wir beschlossen die
Talkrunde mit zwei gemeinsam gesungenen Liedern, die aus den guten alten frauenbewegten
Zeiten stammen. Annette begleitete uns auf der Gitarre dazu. Danach wurde unser festliches
Bufett eroffnet. Wahrend dessen Uberraschten uns Ajapi und Conny mit ,Orden“ zum
10.j&hrigen Jubildum.

Rickschau auf 10 Jahre und wie alles begann

Wahrend unserer Zeit in KéIn lernten Monika und ich die Golden Girls erstmals kennen und
nahmen regelmanig an den Stammtischtreffen teil. Im Marz 2013 kamen wir zuriick nach
Mainz und Hanne und llona meinten damals, dann kénnten wir uns doch regelmafig treffen.
Etwa zeitgleich rief mich Ellen (ehemals Auto-Mobile Frauen Fahrschule) aus Wéllstein an.
Sie hatte in den ndchsten Tagen einen Termin im Frauenzentrum und die Idee dort
nachzufragen, ob wir uns nicht dort treffen kénnten als Stammtischgruppe. Damals gab es
noch Freitagsabends den Kneipenabend und wir starteten dort im Januar 2014 den ersten
Stammtisch mit sieben Frauen. Offensichtlich war es genau der richtige Zeitpunkt. Bereits
zum Jahreswechsel 2015 hatten wir 35 interessierte Frauen in unserer Adressenliste. Ein
stolzes Ergebnis fir das erste Jahr. Mittlerweile haben wir um die +/- 40 Frauen in unserem

Seite 2 von 5



Verteiler. Jedes Jahr melden sich einige neue Frauen und manche davon bleiben und
integrieren sich gut in die Gruppe. Ein Ehrenkodex, dem sich alle verpflichten, schiitzt die
Frauen. Den auch heute noch gibt es Angste und nicht alle haben sich bereits geoutet.
Unsere gemeinsamen Unternehmungen starken den Austausch und die Vertrautheit
untereinander. Wir haben uns bewusst fur diese Form entschieden und die Nachfrage und
Kontinuitat in der Gruppe zeigen uns, dass es der richtige Weg ist.

Aktuell ist unser Freitags-Stammtisch mit oft an die 20 Frauen gut besucht. Einige kommen
regelmafig, andere Frauen sporadisch, immer gibt es gute Gesprache und manchmal
intensiven Austausch zu Themen, die sich ergeben.

Was haben wir in den 10 Jahren neben den Stammtischen gemeinsam erlebt und
unternommen? Insgesamt hatten wir 54 weitere Unternehmungen, das sind im
Durchschnitt 5,4 Treffen pro Jahr.

Im Einzelnen waren dies:

15 Wanderungen

2 x CSD in KolIn bei der Laufgruppe der Golden Girls Koln

seit Beginn sind wir beim CSD Mainz, seit 2019 mit eigenem Transparent

3 Fuhrungen und Ausstellungen

4 Theater und Kino Besuche

Seit 2015 Besuch des Topfermarktes in Alzey im November

Seit 2022 Treffen auf dem Mainzer Weinmarktes

Und nicht zu vergessen der Besuch im legendaren La Gata in Frankfurt
Politisch: Beitrag zur Broschire fur Auszubildende in der Pflege

Vortrag von Kirsten Pl6tz: Offentlich verschwiegen....

Forschungsarbeit von Kirsten Pl6tz: ,Ein Kind gehort zur Mutter — aul3er die

Mutter ist lesbisch

Unser herzlicher Dank geht an alle Frauen, die tatkraftig die Gruppe unterstitzen. Sei es bei
der Ubernahme des Auf- und AbschlieRens wenn Monika und ich mal nicht kénnen, der
Organisation von Wanderungen, Theaterbesuchen und Kino, dem Offentlich Sichtbarmachen
beim CSD, danke fur das Transparent, das neue Logo und die Standarten und die
Organisation der ZOOM Meetings wahrend der Coronazeit.

Und letztendlich Dank an euch alle. Den ohne euch und eure rege Teilnahme an den
Stammtischen und den Events gébe es die GGs Mainz nicht.

Rosi méchten wir einen besonderen Dank aussprechen. Aufgrund ihrer grof3ziigigen Spende
konnten wir im Jubildumsjahr die Stickdatei fir die T-Shirts, die Nachtwachterwanderung in
Alzey und die Getréanke am festlichen April Stammtisch bezahlen.

Montag, 1. Mai 2024 - 3-Turme Wanderung in Nierstein mit 6 GGs

Auch in diesem Jahr trafen sich wieder Golden Girls um 10:00 Uhr am Marktplatz in Nierstein
um gemeinsam an der drei Tirme Wanderung teilzunehmen. Dieses Mal waren wir 6 GGs
und hatten erneut herrliches Sonnenwetter. Es ging ca. 14 km durch die Rebenlandschaft
von Turm zu Turm. Fur Verpflegung war unterwegs durch die értlichen Vereine bestens
gesorgt und durch die tollen Rastmoglichkeiten war die Strecke gut zu schaffen.
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Samstag 15. Juni 2024 - kleine Wanderung und Einkehr in Alzey

Wir wandern rund um den Dauerstau Selz und bewunderten die Tierwelt am Wasser. Es war
eine gemutliche kleine Runde bevor wir im Wirtshaus in der Hansenmuhle im Biergarten den
Nachmittag ausklingen liel3en. Als es gegen Abend frisch wurde zogen wir um in die
Gastraume

Dienstag, 9. Juli 2024 - Rainbow Shipping

Wir warten in Mainz aufs Schiff, gefuhlt dauert es ewig, dann ist es endlich soweit und die
Stimmung prima an Bord.

Samstag 27. Juli 2024 — CSD Mainz

Mit einer Gruppe und Standarten mit dem neuen Logo laufen wir mit und auch der Regen
kann uns nicht stoppen. . \

Zentrale Kundgebung am Theater

Samstag, 17. August 2023 - Frauenfest auf der Ziegelei

Wie auch in den vergangenen Jahren hatten wir einen Tisch reserviert. Und wir wollten
anlasslich unseres Jubildums mit einem Essensangebot dabei sein. Ajapi und Conny
organisierten einen Super Burger Stand und die GGs unterstltzen tatkraftig bei der
Zubereitung und im Verkauf. Es war ein voller Erfolg und hat Spall germacht.

Seite 4 von 5



Samstag, 26.10.2024 — Jubilaumsveranstaltung Nachtwachterwanderung in Alzey

Mit gemutlichem Abschluss im Rémer am Rolmarkt
in unseren neuen schwarzen Shirts mit dem Logo

Freitag, 20. Dezember 2024 - Weihnachtsstammtisch -

Unser Weihnachtsstammtisch war wieder gut besucht und so lieRen wir das Jahr 2024
gemiitlich ausklingen. Mit einem leckeren Biiffet, einer Impro-Weihnachtsgeschichte und bei
bester Laune verabschiedeten wir uns in die Feiertage.

Zur festen Jahresplanung in euren Kalendern die Stammtisch Termine 2025

Januar-FZ renoviert 21. Februar 21. Marz
11. April (2.Fr.-Ostern!) 16. Mai 20. Juni
18. Juli 15 August 19. September
17. Oktober 21. November 19. Dezember

Wir sind gespannt was wir im neuen Jahr gemeinsam unternehmen werden und wiinschen
euch alles Gute fir das neue Jahr 2025

mit herzlichen Grif3en
Esther und Monika
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